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 โครงงานน้ีเปKนการศึกษาอิทธิพลจากการดำรงชีวิตของมนุษยF สXงผลถึงความสวXางของทZองฟ\ามากนZอย

เพียงใด โดยการศึกษาความสวXางของทZองฟ\าในเขตเมืองจันทบุรี เพื่อที่จะนำมาจัดทำแผนที่มลภาวะทางแสง 

ในเขตเมืองจันทบุรี การดำเนินงานโดยทำการเก็บคXาความสวXางทZองฟ\าดZวย Sky Quality Meter - L จำนวน 

5 ตำแหนXง ระยะเวลา 3 วัน ในบริเวณอำเภอเมือง จันทบุรี โดยถXายต้ังแตX เวลา 20.00 น.จนถึง เวลา 02.00 

น. ในบริเวณอำเภอเมือง จันทบุรี เพื่อที่จะนำมาวัดคXาความสวXางของทZองฟ\า จากนั้นทำกราฟความสัมพันธF

ระหวXาง ความสวXางของทZองฟ\ากับเวลาตXาง ๆ เสร็จแลZวจะดำเนินการถXายภาพทZองฟ\าตามแผนที่ ของอำเภอ

เมืองจันทบุรี ผลการศึกษาปรากฏวXา ความสวXางของทZองฟ\าในเขตเมืองจนัทบุรีทั้ง 5 ตำแหนXงน้ันโดยเฉลี่ยจะ

ข้ึนอยูXกับเวลา  น้ันคือในชXวงเวลาเริ่มตZน 20.00 น. คXาความสวXางของทZองฟ\าจะมาก และจะมีคXาลดลงเรื่อย ๆ 

จนถึงเวลาประมาณ 23.00 น.คXาความสวXางจะเริ่มคงที่ จนถึงเวลาที่สิ้นสุดการเก็บขZอมูลที ่02.00น.  และจาก

การทดลองวัดคXาความสวXางของทZองฟ\าในบริเวณตXาง ๆ  ตามแผนที่ในเขตเมืองจันทบุรี นั้นจะพบวXามีความ

แตกตXางกัน ตามสภาพการต้ังบZานเรือน อยูXอาศัยของประชาชนและการจัดลำดับผังเมืองของทางจังหวัด ซึ่งผล

การวิเคราะหFความสวXางของทZองฟ\านี้จะสามารถที่จำนำมาจัดทำเปKนแผนที่มลภาวะทางแสงของเขต เมือง 

จังหวัดจันทบุรีไดZ ทำใหZเราทราบวXาการดำรงชีวิตของมนุษยFบริเวณใดที่สXงผลอิทธิพลตXอความสวXางทZองฟ\ามาก

นZอยเพียงใด  

คำสำคัญ: ความสวXางของทZองฟ\า,มลภาวะทางแสง 
 

ความเปAนมา 

 มลภาวะทางแสงอาจเกิดมาจากการออกแบบและติดตั้งหลอดไฟฟ\าหรือโคมไฟที่ไมXเหมาะสม อาจ

กXอใหZเกิดผลกระทบตXอมนุษยF ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลZอม หลายประการดZวยกัน แสงเรืองบนทZองฟ\า 

(Sky Glow) หมายความวXาแสงจากหลอดไฟสXองสวXางหรือเรืองขึ้นไปยังทZองฟ\า โดยที่แสงเรืองไปบนทZองฟ\า

เกิดมาจากการใชZงานหลอดไฟฟ\า จํานวนมากในชุมชนขนาดใหญXที่มีประชากรอาศัยอยูXหนาแนXน โดยลักษณะ

ของแสงดังกลXาว จะเปKนแสงสีในกลางคืน อันจะสXงผลเสียตXอกิจกรรมทางดาราศาสตรF สุขภาพของมนุษยFและ

ระบบนิเวศหลายประการ เชXน แสงเรืองไปบนทZองฟ\าทําใหZบดบังทัศนียภาพในการสังเกตการณFทางดารา

ศาสตรFจากกลZองโทรทรรศนF ทําใหZภาพถXายหรือขZอมูลจากกลZองโทรทรรศนFมีคุณภาพลดลง เปKนตZน ประชากร

ของโลกสXวนมากที่อยูXอาศัยภายใตZทZองฟ\าที่มีแสงปนเป}~อนมากกวXาแสงจากธรรมชาติ หากคุณอาศัยอยูXในเขต

เมืองหรือชานเมือง ทั้งหมดที่คุณตZองทำเพื่อดูผลกระทบของมลพิษชนิดนี้คือออกไปขZางนอกในเวลากลางคืน

และมองข้ึนไปบนทZองฟ\า 
 



วัตถุประสงคT 

1. เพื่อศึกษาสาเหตุป�จจัยทีส่XงผลทำใหZเกิดมลภาวะทางแสงจากตัวเมือง โดยการวัดคXาความสวXางของ

ทZองฟ\าในตัวเมอืงทีเ่วลาตXาง ๆ แลZวจัดทำแผนที่ความสวXางของทZองฟ\า ในเขตเมืองจันทบุรี  

2. เพื่อศึกษาแนวทางในการลดมลภาวะทางแสงจากตัวเมือง โดยการใชZหลอดไฟที่ทำใหZเกิดมลภาวะทาง

แสงที่นZอยที่สุด 

 

วิธีการศึกษา 

1. วิเคราะหFสภาพการวางตัวของผังเมือง การกระจายตัวที่อยูXอาศัยของประชากร วัฒนธรรมการ

ดำรงชีวิตของประชากรในเขตเมืองจันทบรุีเพื่อทำการวัดความสวXางของทZองฟ\า ในเขตเมือง จังหวัด

จันทบรุี เปKนจำนวน  5  ตำแหนXง ๆ ละ 3 วัน ดZวยเครื่องมอื Sky Quality Meter - L (SQM-L) โดย

ทำการถXายภาพทZองฟ\าทุก ๆ ช่ัวโมง ต้ังแตXเวลา 20.00 น. จนถึง 01.00 น.  

2. นำคXาความสวXางของทZองฟ\าทั้ง 5 ตำแหนXง มาทำการหาคXาเฉลี่ย แลZวนำคXาความสวXางของทZองฟ\ามา

หาความสัมพันธFกบัเวลาในรูปของกราฟ เพื่อเปKนวิเคราะหFสภาพของทZองฟ\าในเขตเมืองแตXละ

ชXวงเวลา และเปKนการวิเคราะหF วัฒนธรรมการดำรงชีวิตของประชากร ในเขตเมือง    

3. ศึกษาแผนที่ ในเขตเมือง จันทบุรี เพื่อวางแผนในการถXายภาพความสวXางของทZองฟ\าในพื้นทีบ่ริเวณ

ตXาง ๆ ที่เวลาเดียวกัน เพื่อทีจ่ะนำคXาความสวXางของทZองฟ\า มาจัดทำเปKนแผนที่ความสวXางของ

ทZองฟ\า 

4. ทำการวิเคราะหFถึงสาเหตุป�จจัยที่สXงผลทำใหZเกิดแสงรบกวนทZองฟ\าจากตัวเมือง จากทำแผนที่ความ

สวXางของทZองฟ\าในเขตเมืองจันทบรุี  

5. ทำการศึกษาแนวทางในการลดมลภาวะทางแสงจากตัวเมอืง โดยการทดลองวัดความสวXางของหZอง

จำลองจากหลอดไฟฟ\า สี ขาว เหลือง  และจากหลอดไฟที่ขาว เหลือง ทีม่ีที่ครอบป\องกันแสง 

กระจายสูXดZานบน      

ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาความสวOางของท2องฟXาในเขตเมืองจังหวัดจันทบุรี 

จากการวัดความสวXางของทZองฟ\าในเขตเมืองจังหวัดจันทบุรเีปKนจำนวน  5  ตำแหนXง ๆ ละ 3 วัน 

ต้ังแตXเวลา 20.00 น. จนถึง 02.00 น. จากน้ันนำคXาความสวXางของทZองฟ\ามาทำการหาคXาเฉลี่ย แลZวนำคXา

ความสวXางของทZองฟ\ามาหาความสัมพันธFกับเวลาในรูปของกราฟ ผลที่ไดZดังแสดงตXอไปน้ี  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

ภาพที่ 1 กราฟแสดงความสมัพันธFระหวXางความสวXางของทZองฟ\าเฉลี่ย กับเวลา ในตัวเมือง 

ผลการจัดทำแผนท่ีแสงท่ีรบกวนท2องฟXาจากในเมือง ในเขตเมืองจังหวัดจันทบุรี   

จากการศึกษาแผนที่ ในเขตเมือง จันทบรุี แลZวทำการการถXายภาพความสวXางของทZองฟ\าในพื้นที่

บริเวณตXาง ๆ แลZวเทียบเปKนความสวXางที่เวลาเดียวกัน เพื่อที่จะนำคXาความสวXางของทZองฟ\า มาจัดทำเปKนแผน

ที่ความสวXางของทZองฟ\าน้ัน ผลปรากฏดังตXอไปน้ี   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 แผนที่ความสวXางของทZองฟ\าในตัวเมืองจันทบรุ ี

ผลการศึกษาแนวทางในการลดลงของมลภาวะทางแสงจากตัวเมือง  

จากการทดลองวัดความสวXางของหZองจำลองจากหลอดไฟฟ\า สี ขาว เหลือง  และจากหลอดไฟที่ขาว 

เหลือง ที่มทีี่ครอบป\องกันแสง กระจายสูXดZานบน ผลปรากฏดังน้ี      

 



ขาว เหลือง ขาวมีท่ีครอบ เหลืองมีท่ีครอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ภาพที่ 3 ความสวXางของหZองจำลองจากหลอดไฟฟ\า สี ขาว เหลือง  และจากหลอดไฟที่ขาว เหลือง  

                    ที่มีที่ครอบป\องกันแสง กระจายสูXดZานบน 
 

สรุปผล 

จากการศึกษาความสวXางของทZองฟ\าในเวลาตXาง ๆ น้ันพบวXาในเวลา 20.00 น. น้ัน ทZองฟ\าจะมีความ

สวXางมากสุด และจะเริ่มลดลงเรื่อย ๆ   จนถึงเวลา 23.00 น. เปKนตZนไปนั้นความสวXางของทZองฟ\าจะเริ่มคงที่ 

และเมื่อทำการวัดความสวXางทZองฟ\า ณ ตำแหนXงตXาง ๆ ในเขตเมืองพบวXาความสวXางจะมีคXาแตกตXางกันซึ่ง

สามารถนำมาจัดทำแผนที่ความสวXางของฟ\าไดZ ในการนี้สามารถวิเคราะหFไดZวXา ป�จจัยที่สXงผลตXอแสงที่รบ

ทZองฟ\านั้นในชXวงหัวค่ำจะเกิดจากการดำรงชีวิตของประชากร ไดZแกX แสงไฟจากการจราจรบนถนน แสงไฟ

โฆษณาตามรZานคZา แสงไฟจากสถานบันเทิง สXวนในชXวงเวลาดึกเนื่องจากผูZคนจะเขZานอนการใชZชีวิตจะสงบ 

แสงที่รบกวนทZองฟ\าจะเกิดจาก แสงไฟตามถนน เปKนสXวนใหญX และมาจากแสงไฟจากสถานที่ราชการ ที่เป�ดไวZ

ตลอดคืน และจากการทดลองวัดความสวXางของหZองจำลองจากการเกิดเป�ดหลอดไฟสีตXาง ๆ  พบวXา หลอดไฟสี

เหลือง จำทำใหZเกิดความสวXางในหZองจำลองไดZนZอยที่สุด และหลอดไฟที่มีที่บังแสง จะทำใหZเกิดความสวXางใน

หZองจำลองนZอยกวXาหลอดไฟที่ไมXมีที่บังแสง ซึ่งผลการทดลองนี้จะสามารถสรุปไดZวXาแนวทางในการลดแสง

รบกวนทZองฟ\า อีกทางหนึ่งคือการใชZหลอดไฟตามถนนเปKนสีเหลือง และมีที่ครองเพื่อป\องกันแสงกระจายสูX

ดZานบน 
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